
Predšolski oddelki s prilagojenim programom 

 

 

    DOMAČI PLASTELIN 

 

Plastelin je vsestranska igrača. Spodbuja otrokovo domišljijo. Prednost domačega plastelina je, 

da ne bo nič narobe, tudi če ga otrok malo poje. Otroke vključimo že v iskanje sestavin in pripra-

vo plastelina. Ponudimo jim, da sami odmerijo in nasipajo sestavine ter vse skupaj pregnetejo. 

Pazimo, da se ne opečejo, zato jim pomagamo predvsem pri dodajanju vroče vode. 

 

Potrebujemo:  

 4 skodelice moke 

 1,5 skodelice soli 

 1,5 žlice citronske kisline 

 2 žlici olja 

 2 skodelici vroče vode 

 jedilna barva - po želji 

 

Najprej zmešamo suhe sestavine, nato dodamo mokre. Gnetemo tako dolgo, da dobimo gladko 

zmes. Na koncu lahko po želji dodamo jedilno barvo, bleščice... 

Otrokom ponudimo modelčke za kekse, valjar, razmislimo, katere stvari lahko odtisnemo (npr. 

lego kocke, pokrovčke mleka ali raznih posodic, čez zapeljemo avtomobilček…). Izdelamo lahko 

kroglice, ga razvaljamo in vanj vstavljamo različna semena ali kamenčke… Možnosti je nes-

končno, le domišljiji je potrebno pustiti prosto pot. :) 

Da bo plastelin uporaben dalj časa,  ga po uporabi pospravimo v »zip« vrečko ali plastično po-

sodo s pokrovom. Lahko ga shranimo v hladilnik. Pred ponovno uporabo ga segrejemo, navlaži-

mo s toplo vodo in dobro pregnetemo, da se zmehča. 

 

 

Kontakt: info@popp-maribor.si 

Spletna stran: http://www.popp-maribor.si/ 
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